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Nachdenken und neu arrangieren von Rollen, Funktionen,
Beziehungen und Werten

Die lange Zeit des Covid hat tberall, im privaten Bereich und im geschéftlichen Tiefe Spuren
hinterlassen. Die Aufarbeitung erfordert Methoden und Beratung.

Wer das in seinem Unternehmen oder fiir sich privat erkannt hat, wer daran arbeiten will, der wird in
dem Methodenhandbuch von Jorg Friebe flindig. Reflektierbar : Reflexionshandbuch fiir den
Einsatz in Seminar und Coaching, so lautet der Titel des Werkes, das in der Serie Edition/ Training
aktuell bei Manager Seminare schon 2016 erschienen ist. In ansprechender und praktischer Form, im
Querformat, auf hochwertigem Papier gedruckt und mit Grafiken gekonnt visualisiert, finden wir sehr
konkrete Ubungen und Anleitungen. Vom Reflexionstagebuch, tiber die Lernlandschaft bis zur
Teamentwicklung reicht die Palette.

Der Kreativitatwird auf 240 Seiten viel Raum geboten. Der Autor ist ein Fachmann in seinem Gebiet.

Pradikat: hervorragend

Reflektierbar:

Reflexionsmethoden fur den Einsatz in Seminar und Coaching
(Edition Training aktuell);

Jorg Friebe; managerSeminare Verlags GmbH; 2019;

2. Auflage; ISBN-13: 978-3958910157; 240 Seiten.
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